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BANCOS ALIMENTARES EM NOVA CAMPANHA DE RECOLHA DE ALIMENTOS

SOLIDARIEDADE DOS PORTUGUESES E MAIOR QUE A CRISE

Mostrar que a solidariedade dos
portugueses é ainda maior do que
a crise e que mais do que nunca é
possivel fazer toda a diferenga com
uma ajuda por muito pequena que
seja, é o apelo que os Bancos Ali-
mentares Contra a Fome fazem por
ocasido de mais uma campanha de
recolha de alimentos, que ird de-
correr este fim-de-semana nos pro-
ximos dias 1 e 2 de Junho com vo-
luntdrios e até 9 de Junho.

Esta nova campanha ocorre num
momento em que se verifica um
significativo agravamento das difi-
culdades alimentares com que se
debatem muitas familias portugue-
sas, conforme demonstrado pelo
estudo esta semana divulgado, efe-
tuado pela Universidade Catélica
Portuguesa em pareceria com a
Federacdo Portuguesa dos Bancos
Alimentares e a ENTRAJUDA, uma
situacdo que convoca todas os por-
tugueses a fazer uso da sua solida-
riedade habitual, hoje e agora mais
necessaria do que nunca.

“Contamos com todos os portugue-
ses para uma vez mais contribui-
rem para os Bancos Alimentares e
assim minorar as caréncias crescen-
tes e comprovadas de muitas fami-
lias portuguesas”, referiu Isabel

Jonet, Presidente da Federagao
Portuguesa dos Bancos Alimentares
Contra a Fome...

Ainda, de 1 a 9 de Junho, sera tam-
bém possivel contribuir na campa-
nha Ajuda Vale, com o lema “uma
ajuda que ndo pesa mas vale”, para
tanto bastando pedir um vale nas
caixas dos supermercados, com um
cddigo de barras especifico para os
produtos para o Banco Alimentar.

A par da campanha de recolha de
alimentos em supermercados, o
Banco Alimentar disponibiliza ainda
uma plataforma eletrénica em
www.alimentestaideia.net para
doacdo de alimentos, sem necessi-
dade de deslocacdo aos estabeleci-
mentos comerciais. “Alimente esta
ideia... agora também online” é um
portal inovador, introduzido em
2011, e agora em 4 linguas
(portugués, inglés, espanhol e fran-
cés) com o objetivo permitir a par-
ticipacdo na campanha de pessoas
gue habitualmente nao se deslo-
cam ao supermercado ou que resi-
dam fora de Portugal, nomeada-
mente os emigrantes.

Participar na campanha é simples,
bastando para isso aceitar um saco
do Banco Alimentar e nele introdu-

zir alguns bens alimentares — de
preferéncia produtos ndo pereciveis
(leite, conservas, azeite, acucar, fari-
nha, massas, etc.) — que possam ser
distribuidos por qguem mais precisa.

No final, o resultado é distribuido
localmente — ainda com recurso ao
voluntariado — a pessoas com carén-
cias alimentares, por intermédio de
2.221 institui¢cdes de Solidariedade
Social, previamente selecionadas e

acompanhadas ao longo do ano.
Este € um modelo de intervencao
gue permite uma maior proximida-
de entre quem da e quem recebe e
um trabalho em rede de inclusdo
social.

Para mais informagdes sobre a campa-
nha, contactar:

Banco Alimentar Contra a Fome: 919
000 263 - 213 649 655 -
www.bancoalimentar.pt ou facebook
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