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EVANGELHO

| DOMINGO DA QUARESMA
Mt 4, 111

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo Segundo Sdo Mateus

Naquele tempo, Jesus foi conduzido pelo Espirito
ao deserto, a fim de ser tentado pelo Diabo. Jejuou
quarenta dias e quarenta noites e, por fim, teve fome.
O tentador aproximou-se e disse-lhe: «Se és Filho de
Deus, diz a estas pedras que se transformem em p&es».
Jesus respondeu-lhe: «Estéd escrito: ‘Nem sé de péo
vive 0 homem, mas de toda a palavra que sai da boca
de Deus'». Entdo o Diabo conduziu-O a cidade santa,
levou-O ao pinaculo do templo e disse-Lhe: «Se és Filho
de Deus, lanca-Te daqui abaixo, pois estéa escrito: ‘Deus
mandara aos seus Anjos que te recebam nas suas maos,
para que ndo tropeces em alguma pedra’». Respondeu-
lhe Jesus: «Também esté escrito: ‘N&o tentaras o Senhor
teu Deus’». De novo o Diabo O levou consigo a um monte
muito alto, mostrou-Lhe todos os reinos do mundo e a
sua gldria, e disse-Lhe: «Tudo isto Te darei, se, prostrado,
me adorares». Respondeu-lhe Jesus: «Vai-te, Satanas,
porque estd escrito: ‘Adorards o Senhor teu Deus e
sé a Ele prestaras culto’». Entdo o Diabo deixou-O e
aproximaram-se os Anjos e serviram-n'O.

Palavra da salvacéo.

MEDITACAO

O PODER DA PALAVRAVENCE ASTENTACOES

Na quarta-feira passada inicidmos o Tempo da Quaresma.
Um tempo de renovagéo espiritual em que procuramos
unir mais a pessoas a Jesus Cristo a fim de participamos
no Seu mistério da paixdo e ressurreicdo. Neste 1.°
domingo da quaresma a Igreja medita sobre as tentacoes
de Cristo no deserto, a fim de nos orientar acerca das
provacdes, lutas e batalhas diérias na vida e que nos
impedem da intima comunhdo com Deus.

Depois de jejuar quarenta dias e quarenta noites, Jesus
foitentado. O Evangelho apresenta-nos trés momentos
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desta tentacdo.

Na primeira tentagdo, o diabo sugere a Jesus que
transforme uma pedra em pé&o, para saciar a fome.
Jesus afirma que o homem vive também de péo, mas
ndo s6 de pdo: sem uma resposta a fome de verdade,
afome de Deus, o homem nao
se pode salvar. Na segunda
tentagdo, o diabo propde a
Jesus o caminho do poder:
condu-Lo para o alto e oferece-
Lhe o dominio do mundo; mas
ndo é este o caminho de Deus:
para Jesus é evidente que ndo
é o poder mundano que salva
o mundo, mas o poder da cruz,
da humildade e do amor. Na
terceira tentagdo, o diabo
propde a Jesus que Se lance do pinaculo do Templo
de Jerusalém para Se fazer salvar por Deus mediante
os Seus anjos.

Temos maior inclinagdo para o mal. As tentacdes do
ter, do poder e do dominar, que estdo no sangue do
homem desde o pecado de Adé&o, Jesus veio propor o
desapego, afraternidade e o servico generoso e gratuito.
No Seu didlogo com o diabo podemos estabelecer as
seguintes verdades da nossa fé:

1. As tentacdes e as provacdes sdo indispensaveis na
vida do Cristéo.

2. Aforca da Palavra de Deus reina sobre as tentaces
e provagoes.

3. Devemos estar abertos e criar uma comunhé&o
inextinguivel com Deus através da oracdo.

4. Basta confiar na omnipoténcia de Deus e aceitar
os momentos da tengdo como meio de crescimento
espiritual.

Que Maria Santissima interceda por nés no combate
contra o mal que existe em nds.

Pistas de Reflexao:

® Qual é a minha prioridade na vida?

® Que propdsito faco neste tempo da Quaresma?
e Como reagi quando fui tentado ou provocado?

Votos um excelente comeco da Quaresma.

Pe. Andrew Prince




TEMATICA

O TEMPO DA QUARESMA

O Papa Francisco publicou na segunda-feira passada
a sua mensagem para a quaresma. A mensagem estd
dividida em quatro temas com o titulo geral “"Em nome
de Cristo, suplicamo-vos: reconciliai-vos com Deus»
(2 Cor 5, 20). Ao longo das préximas quatro semanas,
iremos apresentar cada um dos seguintes temas para
a nossa meditacdo:

e O Mistério pascal, fundamento da converséo
e Urgéncia da conversdo

® A vontade apaixonada que Deus tem de dialogar com
os seus filhos

e Uma riqueza que deve ser partilhada, e ndo acumulada
s6 para si mesmo

O Mistério pascal, fundamento da conversio:

A alegria do cristdo brota da escuta e rececdo da Boa
Nova da morte e ressurreicdo de Jesus: o kerygma.
Este compendia o Mistério dum amor «tdo real, tdo
verdadeiro, tdo concreto, que nos proporciona uma
relacdo cheia de didlogo sincero e fecundo» (Francisco,
Exort. ap. Christus vivit, 117). Quem cré neste anincio
rejeita a mentira de que a nossa vida teria origem em
nds mesmos, quando na
realidade nasce do amor
de Deus Pai, da sua
vontade de dar vida em
abundancia (cf. Jo 10,
10). Se, pelo contrério,
se presta ouvidos a voz
persuasora do «pai da
mentira» (Jo 8, 44), corre-
se orisco de precipitar no
abismo do absurdo, experimentando o inferno ja aqui
na terra, como infelizmente dao testemunho muitos
acontecimentos dramaticos da experiéncia humana
pessoal e coletiva.

Por isso, nesta Quaresma de 2020, quero estender a
todos os cristdos 0 mesmo que escrevi aos jovens na
Exortacdo apostdlica Christus vivit: «Fixa os bragos
abertos de Cristo crucificado, deixa-te salvar sempre
de novo. E quando te aproximares para confessar os
teus pecados, cré firmemente na sua misericérdia que
te liberta de toda a culpa. Contempla o seu sangue
derramado pelo grande amor que te tem e deixa-te
purificar por ele. Assim, poderés renascer sempre de
novo» (n. 123). A Pascoa de Jesus ndo é um acontecimento
do passado: pela forca do Espirito Santo é sempre atual
e permite-nos contemplar e tocar com fé a carne de
Cristo em tantas passoas que sofrem.

Reflexdo 8 Mensagem do Santo Padre para a Quaresma 2020
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DATAS E

GRUPOS QUE DINAMIZAM

28.02.2020
EQUIPA DE LITURGIA

06.03.2020
PEREGRINOS / GRUPO BIBLICO

13.03.2020
LEGIAO DE MARIA / RENASCER

20.03.2020
ESCUTEIROS

27.03.2020
ENS / CATEQUISTAS

03.04.2020
JUG / LIAM

10.04.2020 (SEXTA-FEIRA SANTA)
TIRES C/M ABOBODA

' J

AGENDA PAROQUIAL

® No dia 02 de margo precisaremos de alguns voluntérios
para ajudar a descarregar e a arrumar alguns bens
alimentares, pelas 14h45 na Igreja Paroquial.

® No préoximo fim-de-semana, 07 e 08 de marco, os
escuteiros realizardo a velada das armas (sdbado, as
21h00) e as promessas (domingo, as 11H15).

* Realizar-se-4 a reunido do Conselho Pastoral no
préximo dia 11 de marco, as 21h30, no saldo paroquial.

e O Afonso e o Pedro (Seminaristas) serdo instituidos
Leitores no dia 25 de margo, nos Olivais. Haveré Eucaristia
as 19h00 e em seguida um jantar partilhado.

* Realiza-se o Retiro Paroquial da Quaresma no dia 04
de abril no Seminério da Torre D’Aguilha. Tem um custo
de 9.80 euros por pessoa para o almoco. Estdo abertas as
inscrigdes junto da D.? Sdo Salvador ou D2 Olga, em Tires.
Em Caparide com D Alzira. Igualmente estdo abertas
também asinscricbes para a Peregrinacao Paroquial a
Fatima que se realiza no dia 16 de maio de 2020.

e Estdo abertas asinscricdes para a visita pascal que ird
decorrernosdias 12 e 13 de abril. Asfamilias interessadas
deverdo inscrever-se.

 Realizar-se-a4 uma peregrinacao a Lurdes (Franca) e
Montserrat (Espanha) nos dias 13 a 16 de junho. Os
interessados podem falar com o Paroco.

e O Padre José Ribeiro esta a organizar uma peregrinacao
a descoberta dos Balcas: o patriménio cultural do
Montenegro, Albénia e Maceddnia entre os dias 21 a 28 de
julho. O cartaz encontra-se afixado no quadro de avisos.




