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O AMOR VENCE TUDO

REFLEXÃO DOMINICAL 
Neste domingo escutamos a narração da Paixão 
do Senhor Jesus Cristo, segundo o Evangelista 
São Mateus. Assim, começamos a viver a semana 
chamada “autêntica” em que a Humanidade, 
com todos os seus defeitos, acompanha O 
inocente, Jesus Cristo, que vai dar a Sua vida 
por nós. 
O Domingo de Ramos remete-nos para o centro 
da nossa fé, com o mistério de entrega de Jesus 
a favor de toda a Humanidade. É um mistério de 
amor, de dádiva, de libertação, de resistência 
ao sofrimento, de priorização de Deus e da 
Sua vontade, de ousadia e de humildade, de 
perdão e de compaixão.
A narração da Paixão coloca-nos diante de 
três imagens e momentos na reta final da vida 
humana de Jesus. Em primeiro lugar, vemos a 
detenção de Jesus, em seguida vem a acusação 
diante das autoridades romanas e, por fim, o 
Seu sofrimento e morte. De facto, é uma história 
mista de louvor e de traição. Jesus, foi primeiro 
aclamado como Rei que vem e o ambiente 
era de alegria e louvor. Logo a seguir surge 
a grande traição que O levará à crucificação. 
Jesus, respondeu à nossa traição, arrogância, 
insultos, egoísmo e coração duro com o Seu 
amor, ensinando-nos que o amor pode vencer 
tudo neste mundo. O Salvador partilha a nossa 
condição humana, faz-se servo e oferece a 
própria vida para vencer definitivamente o mal 
e o pecado. 
Além disso, existem vários elementos nesta 

narração que chamam a atenção. Entre eles, 
podemos destacar a Ceia Pascal, a Oração 
Confiante no Getsémani, a vontade de perdão e 
o diálogo com os sumos sacerdotes, a entrega 
da própria vida na cruz, a confiança plena ao 
entregar o Seu Espírito ao Pai. Todos eles 
revelam o coração de Deus feito Homem que é 
capaz de renunciar ao Seu bem mais precioso 
para salvar aqueles que ama.
Em suma, a Palavra de Deus neste domingo 
convida-nos a meditar sobre a conclusão da vida 
terrena de Jesus. A chave para compreendermos 
este percurso do Senhor Jesus, desde o Seu 
nascimento até à morte, é a palavra Amor. 
Isto ensina-nos que a medida de amor é amar 
sem medida. O nosso amor tem de ser sem 
fronteiras.
PISTAS DE REFLEXÃO
1. Como vivo o perdão na minha vida cristã?
2. Será que estou disposto a morrer com Cristo 
(viver uma vida nova em Cristo)? Que propósito 
faço nesta Semana Santa e Páscoa?
A todos, desejo uma Semana Santa meditativa 
e fecunda. Não se esqueçam de participar nas 
celebrações.
Pe. Andrew Prince Fofie-Nimoh.

A PAIXÃO PELA EVANGELIZAÇÃO: O ZELO APOSTÓLICO DO CRENTE 

SÃO PAULO

CATEQUESE DO PAPA FRANCISCO

A paixão e o zelo pelo Evangelho não são 
questão de boa compreensão ou de estudos, 
que podem ajudar, mas não os geram; aquela 
é gerada no contexto da mesma experiência 
de «queda e ressurreição» que viveu o apóstolo 
Paulo e que está na origem da transformação 
do seu zelo apostólico: de perseguidor que 
era, tornou-se apóstolo de Cristo. Saulo – o 
primeiro nome de Paulo – já antes como fariseu 
era zeloso, mas Cristo converte o seu zelo da Lei 
de Moisés ao Evangelho. Antes, o seu impulso 
levava-o a destruir a Igreja, depois constrói-a… 

ANO VII | N.º 13
02 DE ABRIL DE 2023



Que foi que o mudou? Foi o encontro com o 
Senhor ressuscitado às portas de Damasco, 
que transformou todo o seu ser. A humanidade 
de Paulo não é aniquilada, mas transformada, 
«convertida» pelo Espírito Santo. Precisamente 
como sucede na Eucaristia: o pão e o vinho 
não desaparecem, mas tornam-se o Corpo e o 
Sangue de Cristo. O zelo de Paulo permanece, 
mas torna-se o zelo de Cristo. Na vida de Paulo, 
vemos um paradoxo: no período em que ele 
se considerava justo aos olhos de Deus, sentia 
que podia perseguir, prender e até matar, como 
no caso de Estêvão; mas, quando foi iluminado 
pelo Senhor ressuscitado, descobre que tinha 
sido, até então, «blasfemo e violento» e só agora 
começava a ser verdadeiramente capaz de amar. 
Como a Virgem Maria, depois da anunciação do 
Anjo, foi, cheia de zelo, ajudar a prima Isabel, 
assim Paulo levou às nações aquela graça de 
Cristo que, primeiro, o tinha alcançado a ele 
no caminho de Damasco, corrigindo o sentido 
do seu zelo, da paixão missionária na sua vida..
Papa Francisco, Audiência Geral, Vaticano, 
quarta-feira, 29 de março de 2023.

VATICANO

PAPA FRANCISCO PRESIDE A MISSA DO DOMINGO 
DE RAMOS COM ORAÇÃO PELAS VÍTIMAS DA 
GUERRA
O Papa vai presidir este domingo, no Vaticano, 
à Missa do Domingo de Ramos, que marca o 
início da Semana Santa, após ter recebido hoje 
alta do Hospital Gemelli, onde esteve internado 
desde quarta-feira.
O Departamento das Celebrações Litúrgicas 
do Sumo Pontífice precisou, no esquema da 
celebração enviado aos jornalistas, que a cadeira 
da presidência, onde Francisco se senta, apa 
vai ficar junto ao altar, diante da Basílica de São 
Pedro. A celebração, que vai juntar milhares de 
pessoas na Praça de São Pedro, começa com a 
bênção dos ramos; devido aos problemas que 
o afetam no joelho, há vários meses, o Papa não 
acompanha acompanhar a procissão, com 400 
participantes, que se inicia junto ao obelisco.
Como tem acontecido noutras cerimónias 
eucarísticas, a celebração no altar é confiada 
a um cardeal, neste caso a D. Leonardo Sandri, 
vice-decano do Colégio Cardinalício. Segundo 
o Vaticano, a Missa de Ramos vai ter, como 
concelebrantes, 40 cardeais, 30 bispos e 300 
padres. Durante a cerimónia, vai ser feita uma 
oração em português, pelos “governantes das 
nações”, para que estes “favoreçam a concórdia 
e a paz, e apoiem as pessoas que sofrem por 
causa da violência, do ódio e da guerra”. No 
final da Missa, ainda na Praça de São Pedro, 
o Papa recita o ângelus com os peregrinos 
presentes; em 2022, Francisco percorreu depois 
a Praça de São Pedro, sentado no papamóvel, 
para saudar a multidão. A Igreja Católica inicia, 

com o Domingo de Ramos, a Semana Santa, 
momento central do ano litúrgico, que recorda 
os dias da prisão, julgamento e execução de 
Jesus, culminando com a Páscoa, celebração 
da ressurreição de Cristo. (...)
Agência Ecclesia.
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AGENDA E AVISOS PAROQUIAIS 

• Iremos realizar a Visita Pascal no dia 09 
de abril, com início às 15h30. As famílias 
interessadas podem inscrever-se na folha que 
se encontra no átrio da Igreja. Precisamos de 
voluntários para ajudar neste anúncio pascal. 
Desde já agradecemos a vossa disponibilidade.
• Continuamos a apelar a todos os paroquianos 
para a proximidade das Jornadas Mundiais 
da Juventude 2023. Precisamos, com muita 
urgência, de Voluntários para este evento. A 
nossa Paróquia, até à presente data, é a que 
tem menos voluntários. Contamos, até ao 
momento, com 16 pessoas.
• Estamos a angariar fundos para apoiar 
a participação dos jovens nas Jornadas 
Mundiais da Juventude. Quem quiser dar 
uma contribuição monetária, poderá falar 
com o Prior. Desde já agradecemos a vossa 
generosidade.


