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PARÓQUIA DE  NOSSA SENHORA DA GRAÇA DE TIRES

DOMINGO XI DO TEMPO COMUM

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO 
SEGUNDO SÃO MATEUS

 Mt 9, 36 – 10, 8
Naquele tempo, Jesus, ao ver as multidões, 
encheu-Se de compaixão, porque andavam 
fatigadas e abatidas, como ovelhas sem pastor. 
Jesus disse então aos seus discípulos: «A seara é 
grande, mas os trabalhadores são poucos. Pedi 
ao Senhor da seara que mande trabalhadores 
para a sua seara». Depois chamou a Si os seus 
doze discípulos e deu-lhes poder de expulsar os 
espíritos impuros e de curar todas as doenças 
e enfermidades. São estes os nomes dos doze 
apóstolos: primeiro, Simão, chamado Pedro, e 
André, seu irmão; Tiago, filho de Zebedeu, e 
João, seu irmão; Filipe e Bartolomeu; Tomé e 
Mateus, o publicano; Tiago, filho de Alfeu, e 
Tadeu; Simão, o Cananeu, e Judas Iscariotes, 
que foi quem O entregou. Jesus enviou estes 
Doze, dando-lhes as seguintes instruções: «Não 
sigais o caminho dos gentios, nem entreis em 
cidade de samaritanos. Ide primeiramente 
às ovelhas perdidas da casa de Israel. Pelo 
caminho, proclamai que está perto o reino 
dos Céus. Curai os enfermos, ressuscitai os 
mortos, sarai os leprosos, expulsai os demónios. 
Recebestes de graça, dai de graça».
Palavra da Salvação.

A MISSÃO DO CRISTÃO

REFLEXÃO DOMINICAL 
A missão está no coração da vida da Igreja. 
Desde os tempos antigos até à geração presente, 
a Igreja sempre prestou muita atenção à sua 
realidade e natureza missionária. Cabe a cada 
batizado dar continuidade a esta missão de 
Cristo. O Evangelho deste domingo convida-
nos a refletir sobre a constituição dos doze 
discípulos-apóstolos de Cristo e a sua missão 
no Mundo.

Gostaria de vos apresentar três notas para a 
nossa reflexão neste domingo XI do Tempo 
Comum:
1. A missão nasce da compaixão do Senhor 
Jesus: Jesus, ao ver as multidões, encheu-Se de 
compaixão. Jesus é sensível às necessidades e 
às dores das pessoas e esta compaixão leva-O 
a intervir. Daí nasce a constituição dos doze 
discípulos-apóstolos. Ele deu conta da situação 
miserável do Seu povo: “ovelhas fatigadas e 
abatidas sem pastor”.
2. O poder da Oração na ação missionária, ou 
seja, a oração é indispensável para uma missão 
fecunda e ativa:  Perante o problema do número 
ilimitado dos missionários e missionárias, 
a resposta de Jesus é a oração: “Pedi ao 
Senhor da seara que mande trabalhadores 
para a sua seara”. Isto indica que toda a ação 
evangelizadora da Igreja depende da vida íntima 
da oração. A oração torna-se o combustível para 
movimentar a missão. Ela muda o coração duro 
para podermos ouvir e vivermos uma vida cristã 
verdadeiramente exemplar. A nossa oração deve 
ser acompanhada pelas boas obras.
3. A missão tem como objetivo a felicidade da 
Humanidade: a missão consiste num anúncio 
que liberta o povo oprimido de qualquer 
alienação. Por isso, o Senhor Jesus enviou os 
discípulos com esta recomendação: “Depois 
chamou a Si os seus doze discípulos e deu-
lhes poder de expulsar os espíritos impuros 
e de curar todas as doenças e enfermidades”. 
Portanto, a missão do cristão é ser portador 
desta mensagem libertadora de Cristo.
Além disso, é importante notar que, para uma 
missão frutuosa, a Igreja, ou seja, a comunidade 
cristã deve santificar-se a si mesma, viver o que 
prega para poder anunciar aos outros. Por isso, 
Jesus recomendou aos discípulos: “Não sigais 
o caminho dos gentios, nem entreis em cidade 
de samaritanos. Ide primeiramente às ovelhas 
perdidas da casa de Israel”. A Igreja tem que 
sentir dentro de si mesma as qualidades da 
compaixão, liberdade, respeito, igualdade, etc. 
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Ninguém pode dar aquilo que não tem.
Peçamos ao Senhor que nos ajude a tomar 
consciência de que a missão é uma ação 
comunitária que brota do coração compassivo 
e misericordioso de Jesus e o seu objetivo é a 
libertação toda a Humanidade e não oprimi-la. 
Que saibamos assumir um compromisso de 
evangelização nas nossas famílias pois a família 
é a Igreja doméstica.
PISTAS DE REFLEXÃO
• Em que é que posso contribuir para edificar a 
pastoral juvenil na minha comunidade paroquial?
• Em que pastoral sinto que Deus me chama a 
colaborar?
Desejo-vos uma excelente semana.

Pe. Andrew Prince Fofie-Nimoh.

QUAL É O SIGNIFICADO DA PALAVRA LITURGIA

Originariamente, a palavra «liturgia» significa 
«obra pública», «serviço por parte dele em 
favor do povo». Na tradição cristã, quer dizer 
que o povo de Deus toma parte na «obra de 
Deus» (4). Pela liturgia, Cristo, nosso Redentor 
e Sumo-Sacerdote, continua na sua Igreja, com 
ela e por ela, a obra da nossa redenção.
No Novo Testamento, a palavra «liturgia» 
é empregue para designar, não somente a 
celebração do culto divino, mas também o 
anúncio do Evangelho (6) e a caridade em 
ato (7). Em todas estas situações, trata-se do 
serviço de Deus e dos homens. Na celebração 
litúrgica, a Igreja é serva, à imagem do seu 
Senhor, o único «Liturgo» (8), participando no 
seu sacerdócio (culto) profético (anúncio) e real 
(serviço da caridade):
«Com razão se considera a liturgia como o 
exercício da função sacerdotal de Jesus Cristo. 
Nela, mediante sinais sensíveis e no modo 
próprio de cada qual, significa-se e realiza-
se a santificação dos homens e é exercido 
o culto público integral pelo corpo Místico 
de Jesus Cristo, isto é, pela cabeça e pelos 
membros. Portanto, qualquer celebração 
litúrgica, enquanto obra de Cristo Sacerdote 
e do seu corpo que é a Igreja, é ação sagrada 
por excelência e nenhuma outra ação da Igreja 
a iguala em eficácia com o mesmo título e no 
mesmo grau» (9).
Catecismo da Igreja Católica, nn 1069-1070.

JMJ LISBOA 2023 

«ÚLTIMA CHAMADA» PARA O VOLUNTARIADO

As candidaturas 
p a r a  s e r 
voluntário na 
Jornada Mundial 
da Juventude 
L isboa 2023, 
marcadas para 
1 a 6 de agosto, 

terminam este domingo e a organização desafia 
a uma «Última chamada» para a inscrição de 
voluntários.
“As candidaturas para voluntários centrais 
devem ser submetidas até 18 de junho de 2023. 
Entre 18 e 30 de junho será apenas possível 
finalizar as candidaturas submetidas até esta 
data”, pode ler-se no sítio da JMJ Lisboa 2023.
A organização dá conta que dará prioridade 
a “quem estiver disponível entre 23 de julho 
e 7 de agosto de 2023”; no entanto, explica, 
“também se poderão inscrever na plataforma 
voluntários centrais com menor disponibilidade”, 
uma vez que “pelo menos dois dias entre 1 e 6 
de agosto”, já serão uma ajuda.
A missão de ser voluntário numa JMJ, está na 
base da organização do encontro, desde a sua 
primeira edição, em 1986, construído com a 
“colaboração de milhares de voluntários”.
“Um voluntário é alguém consciente de ter 
uma missão. Existe algo por quem vale a pena 
oferecer-se. É essa oferta, livre e generosa, que 
dá ao voluntário a alegria e a consolação de 
saber que faz a sua parte neste mundo do qual 
todos somos responsáveis”, destacam ainda.
A organização portuguesa explica haver “vários 
tipos de voluntários”, com diferentes tarefas: 
“Alguns terão uma missão muito visível e em 
locais de destaque, e outros um papel mais 
discreto e igualmente crítico para que a JMJ 
aconteça”. “Como nos diz o Papa Francisco, «no 
voluntariado cada serviço é importante, mesmo 
o mais simples» (Encontro com Voluntários na 
JMJ Cracóvia 2016)”, recordam. (...)
Agência Ecclesia.
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AGENDA E AVISOS PAROQUIAIS 

• O ofertório do próximo domingo é para a 
Santa Sé ou a Cadeira de S. Pedro.
• Continuamos a apelar a todos os paroquianos 
para a proximidade das Jornadas Mundiais 
da Juventude 2023. Precisamos, com muita 
urgência, de Voluntários e Famílias de 
Acolhimento para este evento.


